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Familienhebammen sind staatlich anerkannte 

Hebammen mit einer Zusatzqualifikation. 

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in 

Prävention und Gesundheitsförderung in Form 

von Hausbesuchen, Sprechstunden und ggf. in 

der Vermittlung weiterführender Hilfsangebote.

Die Unterstützung kann in der Schwangerschaft 

sowie bis zum ersten Geburtstag des Kindes in 

Anspruch genommen werden. 

Das Angebot ist für die Eltern kostenlos und 

unbürokratisch. 

Familienhebammen unterliegen im Rahmen des 

Datenschutzes der gesetzlichen 

Schweigepflicht. 

Wir beraten Sie ...

... zu Themen wie Ernährung, Pflege und Förderung des Kindes.

Wir geben Ihnen ...

... Tipps bei Fragen rund um das Thema „Leben mit dem Baby“.

Wir sind für Sie da ...

... wenn Sie Unterstützung wünschen,

... Sie nicht mehr weiter wissen,

... die Nerven mal blank liegen oder Sie einfach mal jemanden 

brauchen, der Sie in Ihrer Elternrolle bestärkt.

Wir begleiten Sie ...

... zu Ärzten und Ämtern.

Wir vermitteln ...

... bei Bedarf weitere Hilfen und unterstützen die Integration der 

Familie in bestehende Gruppenangebote.

Was machen wir? 
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